
Sucht erkennen und verstehen … 

vom Genuss bis zur Abhängigkeit – Teil 2 

EINLADUNG 
im Rahmen der Gesunden Gemeinde & des Pflegestammtisches Straßburg 

zum Vortragsabend 

(Sehn)sucht nach mehr 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TERMIN:   Dienstag, 3. März 2026 

ORT:    Gasthof Seiser, 19:00 Uhr 

REFERENTIN:  Anja Nischelwitzer, MSc MEd 
     Suchtprävention Land Kärnten 

Diese Fortbildung ist nach § 63 GuKG anrechenbar. Die Teilnahme ist kostenlos. 

Ist Alkohol gesund oder schadet wirklich bereits jeder Tropfen? Was passiert in meinem Körper, wenn 

ich ein Glas Wein oder Bier trinke? Alkoholkonsum betrifft uns alle - das eigene Leben, das 

Familiensystem, die Gesellschaft. Wir setzen uns mit diesem stigmatisierten Thema auseinander, 

besprechen wie man einen (gesundheits-)bewussten Konsum fördern kann und welche 

Unterstützungsangebote es gibt. 

Wir freuen uns auf zahlreichen Besuch! 

 Die Arbeitskreisleiterin:   Pflegestammtischleiterin: 

 Gesunde Gemeinde Barbara Liebhart 

 Vbgm. Simone Wachernig e.h. Dipl. Gesundheits- und 

  Krankenpflegerin (DGKP) 

ALKOHOL 
Kulturgut od. Volksdroge? 


